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BelLL Kysely

Hyva aikuisopiskelija!

Taman kyselyn tarkoituksena on koota aikuisopiskelijoiden kokemuksia
aikuisopiskelusta ja sen hyodyista. Kysely on tarkoitettu omaehtoisesti
vapaan sivistystyon piirissa viime lukuvuoden (syksy 2011 — kevat ja kesa
2012) aikana opiskelleille aikuisille. Vapaan sivistystydn oppilaitoksia ovat
esimerkiksi kansalaisopistot, kansanopistot ja opintokeskukset. Opiskelu
voi olla myos jarjestdjen tai yhdistysten tai osallistujien itsensa organi-
soimaa harrastustavoitteista tai yleissivistavaa opiskelua. Kyseessa on
yleensa vapaa-aikana tapahtuva opiskelu, joka ei liity ainakaan suoraan
ammattitaidon kehittdmiseen.

Kysely liittyy BelLL-projektiin (Benefits of Lifelong Learning), joka toteu-
tetaan EU-tuella kymmenessa eri maassa. Tutkimuksessa vertaillaan ai-
kuisopiskelua ja sen hyodtyja eri maissa.

Tuloksia voidaan kayttda aikuisten opiskelumahdollisuuksien kehitta-
misessa ja aikuisten oppimista koskevan tiedon lisddmisessa. Osallis-
tumisesi ja kokemuksesi ovat siten erityisen arvokkaita. Kaikki tulokset
kasitelldan ja raportoidaan nimettémina ja luottamuksella siten, ettei yk-
sittaista vastaaja voi tunnistaa.

Lomakkeen tayttdmiseen on hyva varata aikaa noin 20 minuuttia.

Jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta tai tasta lomakkeesta, ota yhteyt-
ta:

Prof. Jyri Manninen

Kasvatustieteiden ja psykologian osasto
[td&-Suomen yliopisto

PL 111 (Tulliportinkatu 1)

80101 Joensuu

jyri.manninen@uef.fi

puh. 050-3815359
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BelLL Kysely

1.1 Kysely on tarkoitettu aikuisille, jotka ovat osallistuneet viimeisten noin 12 kuukauden aikana
vapaan sivistystyon opintoihin. Kuinka monelle vapaan sivistystyon kurssille olet osallistunut
viimeisten 12 kuukauden aikana?

> Vastaa kysymyksiin kirjoittamalla X tilannettasi parhaiten kuvaavan vastausvaihtoehdon numeron koh-
dalle [X]

[ ] yhdelle
[ 1 kahdelle
[ T kolmelle

[ 1] useammalle

[ 1 en ole osallistunut yhdellekaan

1.2 Kirjoita alle naiden vapaan sivistystyon kurssiesi nimet, aiheet ja kokonaiskestot tunteina
(korkeintaan 3 kurssia).

» Katso esimerkki taulukon ensimmaisella rivilla.

N L Kokonais-
Kurssin nimi Kurssin aihe kesto
tunteina
Esimerkki: Improvisaatiota aloittelijoille Ndyttelemisen perustaitoja 70
Kurssi 1
Kurssi 2
Kurssi 3

1.3 Mika tai mitka seuraavista koulutusorganisaatioista jarjestivat kyseiset kurssit?

» Voit valita useita vaihtoehtoja.

Kansalais- tai tydvaenopisto

Kansanopisto

Opintokeskus tai jarjestd/yhdistys opintokeskuksen tuella
Kesayliopisto

Liikunnan oppilaitos, urheiluopisto

Kurssi oli itse jarjestetty

Muu, mika::

— — — o,
—_ e e e e




BelLL Kysely

Muistele nyt edellda kuvaamiasi vapaan sivistystydn kursseja, ja vastaa seuraaviin kysymyksiin tdman
edellisen lukuvuoden aikana tapahtuneen osallistumisesi ja opiskelukokemustesi pohjalta mahdollisim-
man tarkkaan ja laajasti.

2.1 Minkalaisia valittomia seurauksia ja vaikutuksia kursseille osallistumisella on ollut sinulle?

2.2 Mita muita seurauksia, pitkan aikavalin vaikutuksia tai muutoksia olet huomannut?




BelLL Kysely

2.3.1 Muistele taas edella kuvaamiasi noin 12 viime kuukauden aikana kdymiasi vapaan sivistystyon
piiriin luettavia kursseja. Arvioi, ovatko nama kurssit saaneet aikaan muutoksia elamassasi alla
kuvatuissa asioissa. Kayta asteikkoa:

paljon vahemman (- - -) vdhemman (- -) hieman vahemman (-) ei muutosta (0) hieman enemman (+) enemman (++) paljon enemman (+++)

» Jos laitoit erehdyksessa X:n vaaraan lokeroon, kirjoita X uudelleen oikeaan paikkaan ja ympyroi se, eli: ®

Voin hyvin ty6sséani nykyaan

o + ++ | +++

Olen motivoitunut opiskelemaan

Olen mukana verkostoissa (ystavat,
kollegat jne.)

Toimin aktiivisesti lahialueeni hyvaksi

Pyrin noudattamaan terveita elaméantapoja

Kokonaisuuden huomioiden olen onnellinen

Olen valmis muuttamaan tyon perassa

Naen aikuisopiskelun tarkeana
mahdollisuutena

Arvostan muiden ihmisten nakemyksia

. Minulla on mahdollisuus parantaa

tulotasoani

. Arvostan muiden ihmisten kulttuureja

. Luotan omaan oppimiskykyyni

. Minulla on vaihtoehtoisia tyo- ja

uravaihtoehtoja

. Luotan paatoksentekijoihin

. Olen tyytyvainen elamaani

. Olen kiinnostunut politiikasta

. Olen tyytyvainen fyysiseen terveydentilaani

. Tiedan, miten saan aaneni kuulumaan

ryhmassa

. Kannustan myo6s muita opiskelemaan

20.

Luotan yleensd muihin ihmisiin

21.

Voisin osallistua vapaaehtoistoimintaan

22,

Tapaan muita ihmisia

23.

Kiinnitdn huomiota terveyteeni
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JOS sinulla on alle 18-vuotiaita lapsia:
Vastaa seuraaviin kysymyksiin. Muussa tapauksessa siirry seuraavaan kysymykseen.

Kayta asteikkoa:

paljon vdhemman (- - -) vdhemman (- -) hieman véhemman (-) ei muutosta (0) hieman enemman (+) enemman (++) paljon enemman (+++)

- | -- - o + ++ | +++

24. Luotan kykyihini toimia vanhempana

25. Tuen lasteni opiskelua

KAIKKI: arvioi viela, onko seuraavissa asioissa tapahtunut muutosta kaymiesi kurssien
vaikutuksesta:

en kayta

lainkaan

26. Poltan tupakkaa... "

27. Kéytan alkoholia... I

2.3.2 Arvioi, onko osallistumisesi vapaan sivistystyon opintoihin viimeisten 12 kuukauden aikana
vaikuttanut alla kuvattuihin asioihin. Lue vaittamat huolellisesti ja valitse omalla kohdallasi
mahdollisesti tapahtunutta muutosta parhaiten kuvaava vaihtoehto, kayttaen asteikkoa:

paljon vahemman (- - -) vdhemman (- -) hieman vahemman (-) ei muutosta (0) hieman enemman (+) enemman (++) paljon enemman (+++)

- | -- - o + ++ | +++

28. Kun teen suunnitelmia, olen varma etta
pystyn myos toteuttamaan ne

29. Tiedan, mita haluan elamaltani

30. Uskon, etta pystyn itse maaraamaan
elamani suuntaa

31. Tunnen, ettd minulla on mahdollisuuksia
vaikuttaa minulle tapahtuviin asioihin

32. Minun on helppo keskittya tavoitteisiini ja
saavuttaa paamaarani

33. Luotan siihen, ettd pystyn toimimaan
tehokkaasti yllattavissa tilanteissa

34. Jos joku vastustaa minua, 16ydan keinot
joilla saan tahtoni lapi

35. Suhtaudun myonteisesti elamaan
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2.3.3 Arvioi, oletko seuraavien vaittaman kanssa samaa vai eri mielta. Kayta nyt asteikkoa (1) taysin
eri mieltd — (6) taysin samaa mielta.

taysin eri eri mielta hieman eri hieman samaa taysin sa-
mielta mielta samaa mielta maa mielta

mielta

(1) (2) (©) (4) (5) (6)

36. Minun olisi vaikea
muuttaa mitaan pahoista
tavoistani

37. En koskaan kadu
paatoksiani

38. Olen hyvin varma
ratkaisuissani

39. Kun olen paéttényt jotain,
muut pystyvat harvoin
muuttamaan mielipidettani

2.4 Muistele nyt vapaan sivistystyon opiskelukokemuksiasi viimeisten 12 kuukauden ajalta.
Arvioi, kuinka tarkea rooli seuraavilla opiskelutilanteeseen liittyvilla tekijoilla oli edella kuvaamiesi
vaikutusten syntymisessa? Kayta asteikkoa: (1) ei lainkaan tarkea - (5) hyvin tarkea.

ei lainkaan vain hiukan melko tarkea hyvin tarkea

tarkea

(1) (2) (3) (5)

Opettaja henkilona

Opetusmenetelmat

Muut ryhman opiskelijat

Ryhmatyoskentely

Kurssin sisélto/aihe

Mahdollisuus tehda jotain
omilla kasillani

Henkilokohtainen tuki ja
ohjaus

Oivallus, etta voin oppia
uusia asioita

Mahdollisuus olla ryhméan
aktiivinen jasen

2.5 Kerro 1-2 esimerkkia, milla tavalla nama tekijat olivat tarkeitd aikaisemmin kuvaamiesi
seurausten ja vaikutusten syntymiselle?
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Lopuksi kysymme vield muutamia taustatietoja:

3.1 Sukupuoli:
[ T mies [ ] nainen

3.2 Ika vuosina: (esimerkiksi: 43)
3.3 Mika on ylin suorittamasi tutkinto?

Ei perus- tai kansakoulututkintoa
Peruskoulu tai kansakoulu

Lukio (oppikoulu) tai ammattikoulu
Opistotason tutkinto

Yliopisto- tai ammattikorkeakoulututkinto
Muu, mika:

[
[
[
[
[
[

_ e e e e

3.4 Mika seuraavista kuvaa parhaiten tilannettasi tilla hetkella?

[ 1T Tydssa paatoimisesti
[ 1 Tydssa osa-aikaisesti
[ ] Yrittaja tai toiminimi

[ 1 Kodin-, lasten tai omaishoito
[ 1 Paatoiminen opiskelija
[ 1 Osa-aikainen opiskelija
[ 1 Elakkeella
[ ] Tydton
[ 1 Muu, mika:

3.5 Mita ammattia tai tehtdvaa hoidat tai olet hoitanut viimeksi? Kuvaile tarkasti, esimerkiksi
“automyyja”, ei pelkastaan “myyja“:

3.6 Mika seuraavista kuvaa tilannettasi parhaiten:
[ ]1Olen Suomen kansalainen
[ 1Olen jonkun toisen eurooppalaisen maan kansalainen

[ ]1Olen Euroopan ulkopuolisen maan kansalainen

3.7 Onko aidinkielesi suomi?
[ 1T kylla [] ei
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4. Haluaisitko sanoa viela jotain muuta opiskelusta ja sen vaikutuksista, tai antaa palautetta
lomakkeesta?

Kiitos arvokkaista vastauksistasi!

C}( _____________________

Haluaisitko osallistua tutkimukseen liittyvaan haastatteluun, jos sinut valitaan sellaiseen?
[ Tkyllia []ei
Jos kylla, ilmoita nimesi ja yhteystiedot:

Nimi:

e-mail tai puhelinnumero:

Lomakkeelle antamasi vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti eika niita yhdisteta henkilotietoihisi.



